iZMiR BAKIRCAY UNIVERSITESi SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU OGRETIM ELEMANI VE OGRENCILERININ
LABORATUVAR VE UYGULAMA ALANLARINDA KARSILASILABILECEKLERI
RISKLERIN YONETIMi KILAVUZU

AMAC

Madde 1. Izmir Bakirgay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii 6gretim
eleman1 ve 6grencilerinin laboratuvar ve uygulama alanlarinda karsilasilabilecekleri risklerin
belirlenmesi ve yonetilmesini saglamaktir.

KAPSAM

Madde 2. Bu kilavuz, Izmir Bakircay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Boliimii miifredatinda yer alan tiim uygulamali dersleri kapsar.

ILKELER

Madde 2. Tiim uygulamali dersler 6ncesinde 6grenciler 16 saatlik, gecerlilik siiresi dolmamis
Is Saghg ve Giivenligi Sertifika Belgesi teslim etmek zorundadir.

Madde 3. Laboratuvar ve klinik/alan uygulamalar1 6ncesinde tiim Ogrencilere uygulama
alanlarinda karsilasilabilecek riskler ve bu risklere yonelik yapilmasi gereken prosediirler ve
talimatlar konusunda egitim verilmelidir. Egitim verilen kisiler kayit altina alinmalidir.
Madde 4. izmir Bakirgay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii 6gretim
eleman1 ve Ogrencileri uygulama alanlarinda karsilagilabilecek risklerin yonetilmesi icin

uygulanacak talimatlara uymalidir.
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UYGULAMA ALANLARINDA KARSILASILABILECEK RiSKLER VE BU RiSKLERIN YONETILMESI ICiN UYGULANACAK

TALIMATLAR
Riskler Aciklamalar Talimatlar Sorumlu Birimler
Kesici Delici Alet | ¢ igne, lanset vb. | @ Ogrenciler uygulamaya ¢ikmadan 6nce kesici delici alet yaralanmalarinin | e Laboratuvar/Uygulama

Yaralanmalar

batmasi
e (Cam, bistiir,
makas vb.

kesmesi

onlenmesi konusunda bilgilendirilmelidir.

Kesici Delici Alet Yaralanmasi I¢in Is Akis Semasi dogrultusunda
uygulama yapilir.

Yaralanan bolge bol su ve sabunla yikamalidir. Bolge sikma, emme ve
kanatma gibi yontemlerle travmatize edilmemelidir.

Olay hemen uygulama yaptig1 klinikte, klinik sorumlu hemsiresine ve
sorumlu 6gretim elemanina bildirmelidir.

Gergeklesen kesici/delici alet yaralanmasmin takip ve tedavisinin
yapilabilmesi igin Enfeksiyon Hastaliklar1 Poliklinigi veya Ilgili
Poliklinige basvurmalidir. Takibi gergeklestiren hekim  Onerisi
dogrultusunda gerekli uygulamalar yapilmalidir.

Kesici Delici Alet Yaralanmasi, Viicut Sivilarina Maruz Kalma Bildirim
Formu doldurularak dersin sorumlu dgretim elemanina teslim edilmelidir.
Is kazasi bildirimi izleme formu ile Is Saghg ve Giivenligi Birimi

tarafindan takip edilmelidir.

Alanindan  Sorumlu  Ogretim

Elemani

Klinik Sorumlu Hemsiresi
Staj ve Uygulamali Dersler
Komisyonu

Hemsirelik Bolim Baskanligi
Saghk Bakanligi’'na bagl

kurumlarda ilgili birimler

BKK Tarih: 10.06.2025

Karar No: 2025/29 Revizyon Tarihi/No:-




Viicut Sivilarina

Maruz Kalma

Kan

Idrar

Beyin omurilik
S1V1S1

Tkiirtik
Genital sivilar
Kan ile
kontamine
sivilar

Plevra Sivisi
Periton Sivisi
Perikard Sivisi

Sinovyal siv1

Kesici Delici Alet Yaralanmas1 I¢in Is Akis Semas1 dogrultusunda uygulama

yapilir.

Kan ve viicut sivilarinin yiiz agiz ve géz gibi mukozal yiizeylere ya da
cilde sigradig1 durumlarda, s6z konusu bolge bol su ile yikanmalidir. Stvi
asla yutulmamalidir.

Olay hemen uygulama yaptig1 klinikte, klinik sorumlu hemsgiresine ve
sorumlu 6gretim elemanina bildirmelidir.

Takip ve tedavinin yapilabilmesi i¢in Enfeksiyon Hastaliklar1 Poliklinigi
veya llgili Poliklinige basvurmalidir. Takibi gerceklestiren hekim 6nerisi
dogrultusunda gerekli uygulamalar yapilmalidir.

Kesici Delici Alet Yaralanmasi, Viicut Sivilarina Maruz Kalma Bildirim
Formu doldurularak dersin sorumlu 6gretim elemanina teslim edilmelidir.
Is kazasi bildirimi izleme formu ile Is Saghgi ve Giivenligi Birimi

tarafindan takip edilmelidir.

e Laboratuvar/Uygulama
Alanindan  Sorumlu  Ogretim
Elemant

e Klinik Sorumlu Hemsiresi

e Staj ve Uygulamali Dersler

Komisyonu

e Hemsirelik Boliim Baskanligt
e Saghk Bakanligi’'na bagh

kurumlarda ilgili birimler

Bakteriyel ve
Viral

Enfeksiyonlar

Temas yolu
Solunum yolu

Damlacik yolu

Ogrenciler uygulamaya ¢ikmadan 6nce enfeksiyon kontrol &nlemleri
konular1 hakkinda bilgilendirilmelidir.

Ogrencinin temas/damlacik/solunum izolasyonu gerektiren hastalara
bakim vermesi durumunda ilgili kurumun Enfeksiyon Kontrol Komitesi
talimat/prosediirlerine uygun hareket edilir.

temasi laboratuvar ~ ve  klinik/alan

Ogrencinin durumunda;

uygulamalarindan sorumlu 6gretim elemani, klinik sorumlu hemsiresine

e Laboratuvar/Uygulama

Alanmindan  Sorumlu  Ogretim

Eleman

e Klinik Sorumlu Hemsiresi

e Staj ve Uygulamali Dersler
Komisyonu

e Hemsirelik Boliim Bagkanligi
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ve Hemsirelik Bolim Bagkanligina durum derhal bildirilmelidir.
Uygulama yapilan kurum politikasi dogrultusunda Takip ve tedavinin
yapilabilmesi igin Enfeksiyon Hastaliklar1 Poliklinigi veya Ilgili
Poliklinige bagvurmalidir. Takibi  gergeklestiren hekim  Onerisi
dogrultusunda gerekli uygulamalar yapilmalidir.

Uygulamal1 Ders/ Stajyer Ogrenci Is Kazas1 Tutanag1 doldurulup dersin
sorumlu 6gretim elemaninave Is Saglhigi ve Giivenligi Koordinatorliigiine
ulastirilmalidir.

[s kazasi bildirimi izleme formu doldurularak ile is Saghgi ve Giivenligi

Birimi tarafindan takip edilmelidir.

Saglik Bakanlhigi’na bagh

kurumlarda ilgili birimler

Kaymalar,
Diismeler,

Carpmalar

Takilma
Bayilma
Kayma

Carpma

Uygulama alanindaki zeminler diizenli olarak temizlenmeli ve 6zellikle
kaygan hale gelebilecek sivilar hemen temizlenmelidir. Zemin iizerinde
stv1 birikintisi veya baska kayma riskine neden olabilecek maddeler varsa,
hizlica miidahale edilmelidir.

Laboratuvar ve uygulama alanina tabani1 kaymaz, topuksuz ayakkabilarla
gelinir. Laboratuvar ve uygulama alaninda terlik giyilmez.

Laboratuvar ve uygulama alanlarinda yeterli ve diizglin aydinlatma
saglanmalidir.

Ekipmanlar ve malzemeler, 6grenci ve dgretim elemanlarinin yliriiyls
yollarin1 engellemeyecek sekilde diizenli ve giivenli bir sekilde

yerlestirilmelidir.

Laboratuar/Uygulama

Alanmindan  Sorumlu  Ogretim

Elemani

Klinik Sorumlu Hemsiresi
Staj ve Uygulamali Dersler
Komisyonu

Hemgsirelik Bolim Bagkanligi
Saglik Bakanlhigi’na bagh

kurumlarda ilgili birimler
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Laboratuvar ve klinik/alan uygulamalarindan sorumlu 6gretim elemant,
klinik sorumlu hemsiresi ve Hemsirelik Boliim Baskanligi’na durum
bildirilmelidir.

Birey heniiz yerde iken en yakinindaki hekim, hemsire ya da uygulama
alan1 sorumlusu tarafindan degerlendirmesi yapilmalidir.

Olas1 yaralanmalar tanimlanip kisinin giivenligi saglanmadan, yerinden
hareket ettirilmemelidir.

Bireyin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma yok ise,
dinlenmesi i¢in yatak/sedyeye alinir.

Bireyin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma var ise,
olay yerinde hekim/hemsire tarafindan uygun miidahale yapilmali, birey
ek girisim ve tetkik ihtiyaci yoniinden degerlendirilmelidir.

Yaralanan kisi 6gretim elemani ise Is Kazas1 Tutanagi doldurulup Izmir
Bakirgay Universitesi s Sagligi ve Giivenligi Koordinatérliigiine
ulastirilmalidir.

Yaralanan kisi 6grenciyse Uygulamali Ders/ Stajyer Ogrenci is Kazasi
Tutanag: doldurulup Fakiilte Dekanligina ve Is Saghg ve Giivenligi
Koordinatorliigline ulastirilmalidir.

Is kazasi bildirimi izleme formu doldurularak ile Is Saghg: ve Giivenligi

Birimi tarafindan takip edilmelidir.
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Kimyasal
Maddelere

Maruz Kalma

Sitotoksik
maddeler
Dezenfektanlar
Antiseptikler ve
el sabunlari
Lateks

Kimyasal maddelerin etiketlenmesi saglanir.

Kimyasal madde ile temas ihtimali oldugunda uygun koruyucu
ekipmanlar (eldiven, maske, gozliik) kullanilir.

Kimyasal maddelerle ¢alisirken dikkatli olunur.

Kimyasal madde viicudun herhangi bir yerine temas ettiginde ilgili bolge
bol su ile yikanmalidir.

Uygulamadan sorumlu 6gretim elemani ve klinik sorumlu hemsiresine
durum bildirilmelidir.

Kimyasal ajanin temas ettigi bolge kizariklik, tahris, alerji, yara ve yanik
gibi belirtiler yoniinden degerlendirilmelidir.

Uygulamal1 Ders/ Stajyer Ogrenci Is Kazas1 Tutanag1 doldurulup dersin
sorumlu 6gretim elemanmave Is Saghg ve Giivenligi Koordinatorliigiine
ulastirilmalidir.

[s kazasi bildirimi izleme formu doldurularak ile is Saghigi ve Giivenligi

Birimi tarafindan takip edilmelidir.

e Laboratuvar/Uygulama
Alanindan  Sorumlu  Ogretim
Elemant

e Klinik Sorumlu Hemsiresi

e Staj ve Uygulamali Dersler

Komisyonu

e Hemsirelik Boliim Baskanligt
e Saghk Bakanligi’'na bagh

kurumlarda ilgili birimler

Siddet

Laboratuvar/uygulama alaninda siddet durumu meydana geldiginde
kullanilabilecek acil iletisim kanallar1 hakkinda 6grenci ve Ogretim
elemanlarina bilgi verilmelidir.

Siddet igeren bir durumla karsilasildiginda yeterli fiziksel mesafe
olusturulmali, miimkiinse hizla giivenli bir alana gecis yapmalari

saglanmalidir. Sakin tutum takinilmalidir.

e Laboratuvar/Uygulama

Alanmindan  Sorumlu  Ogretim
Eleman

e Klinik Sorumlu Hemsiresi

e Staj ve Uygulamali Dersler

Komisyonu
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Laboratuvar ve klinik/alan uygulamalarindan sorumlu 6gretim elemant,
klinik sorumlu hemsiresi ve Hemsirelik Boliim Baskanligi’na durum
bildirilmelidir.

Uygulamanin yiiriitildiigi kurum politikasi dogrultusunda Beyaz Kod
verilmelidir.

Siddete maruz kalan kisiler {liniversitemiz Psikolojik Danigmanlik ve

Rehberlik Biriminden destek alabilirler.

e Hemsirelik Boliim Baskanligt
e Saglhk Bakanligi’'na bagh

kurumlarda ilgili birimler

Afetler

Deprem
Sel
Yangin

Ogrenciler uygulamaya ¢ikmadan &nce afet riskleri ve bu risklere yonelik
onlemler hakkinda bilgilendirilmelidir.

Ogrencilerin ilkyardim egitimi almalar1 saglanir.

Ogrencilerin  afet risklerine yonelik yapilan tatbikatlara katilim

gostermeleri saglanir.

e Laboratuvar/Uygulama

Alanmindan  Sorumlu  Ogretim

Elemant

e Klinik Sorumlu Hemsiresi

e Staj ve Uygulamali Dersler
Komisyonu

e Hemgirelik Boliim Baskanligi

e Saglhk Bakanligi’na bagh

kurumlarda ilgili birimler
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